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Dokumentation der Familienforen 2022/23

Der Familienbeirat ist seit 2022 erneut im direkten

Austausch mit Berliner Familien. Die Gespréachsrunden gf\ﬁIIIIfIEERN

fanden in Schulen, Familienzentren, auf Sommerfesten, KOMMENSH/WORE .
DOKUMENTATION DER
FAMILIENFOREN

2022/23 &

im Jugendklub und einem Unternehmen statt. Insgesamt
lasst sich feststellen, dass die Foren diverse
Studienergebnisse bestatigen: Familien sind erschopft
und muissen entlastet werden. Sie bendtigen mehr
Unterstitzung, um gleiche Teilhabechancen in unserer
Gesellschaft zu haben. Durch politische Entscheidungen

und einfachere Verwaltungsablaufe lieRe sich der

Erschopfungszustand  von Familien  verbessern.
Zahlreiche Vorschlage zur Verbesserung ihrer Situation &uf3erten die Familien selbst.

Die Ergebnisse der insgesamt zwolf Foren haben wir in einer Dokumentation
zusammengefasst, die Sie hier downloaden kénnen. Schreiben Sie uns eine E-Mail an
post@familienbeirat-berlin.de, wenn Sie Interesse an einer Printversion der Broschiire

haben.
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https://www.familienbeirat-berlin.de/fileadmin/Familienforen/BBFF_FFbericht2022-23_web.pdf
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Familienforen 2024

Der Austausch des Berliner Beirats fir Familienfragen mit Familien BERLINER
wird auch im Jahr 2024 fortgesetzt. Es sind u. a. Foren in Schulen, mit FAMILIEN-
zugewanderten Vatern, mit Alleinerziehenden und mit Pflegefamilien FOREN

geplant. Am 15.01.2024 findet ein Schreibgesprach mit den Karower

African Mommies statt.

Appell des Familienbeirats an das Abgeordnetenhaus:

Keine Einsparungen zu Lasten der Bereiche Familie und Jugend

Der Familienbeirat befirchtet beim aktuellen Haushaltsplanentwurf 2024/2025 die
Gefahrdung der Daseinsvorsorge in einigen Bezirken. Die gesetzlichen
Rahmenbedingungen, die sich aus dem neuen Familienfordergesetz ergeben und
Angebote fir Familien regeln, mussen finanziell abgesichert werden. Da die
Bedarfssituation der Berliner Kinder- und Jugendarbeit allein fur die Zielgruppe der 6- bis
26-Jahrigen bis 2025 voraussichtlich um 5,3 % steigen wird, missen die Angebote der

Kinder-, Jugend- und Familienarbeit dringend ausgebaut werden.

Die Stellungnahme des Berliner Beirats fur Familienfragen zum Haushaltsentwurf

2024/2025 kdonnen Sie auf der Webseite des Beirats einsehen.

Schreibgesprach mit den Berliner Familienzentren beim Fachtag ,,Miteinander!

Vielfalt inklusive*

Beim Fachtag "Miteinander! Vielfalt inklusive” R - " < "
am 10.10.2023 beim Sozialpadagogischen il sl B—""=
Fortbildungsinstitut Berlin-Brandenburg (sfbb)
mit Berliner Familienzentren haben wir die

Teilnehmenden in einem Schreibgesprach

Welche Hiirden ~ Was muss
gibt es? ~ passieren?

befragt, was aus ihrer Sicht der

Was lauft
gut?

Folp scwrean | asone Stk

Familienzentren die Familien besonders
belastet und wo sie mehr Unterstitzung im Familienalltag bendétigen. Die Ergebnisse

finden Sie hier.
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https://www.familienbeirat-berlin.de/fileadmin/Ver%C3%B6ffenlichungen/Stellungnahmen/BBfF_Stellungnahme_Haushaltsentwurf_2024_25.pdf
file://///DS-JFSB/files_Projekte/BBfF/Familienforen/Familienforen_2023/Foren/Fachtag_Glienicke/Ergebnisse_Schreibgespräch_Fachtag_FMZ_inklusiv_sfbb_2023_10_10_BBfF.pdf
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Beim Fachtag lag ein besonderes Augenmerk auf Zielgruppen, die kaum den Weg ins
Familienzentrum finden, obwohl der Bedarf vorhanden ist, z. B. Vater, von Armut

betroffene Familien oder Menschen mit Behinderungen.

Berliner Familienportal: Infoseite zu Essstorungen

Seit der Corona-Pandemie gibt es einen
deutlichen Anstieg von Essstorungen bei i
Kindern und Jugendlichen. Wenn Eltern bei
ihrem Kind auffallige Gewichtsschwankungen,

verandertes Essverhalten oder haufiges Wiegen

beobachten, konnte dies womdglich auf die X ,
Variante  einer  Essstorung hinweisen. tAdobeStock/Halfpomth h
Friherkennung und rechtzeitige professionelle Behandlung von Magersucht, Bulimie oder
Binge-Eating sind entscheidende Faktoren fir den nachhaltigen Erfolg einer Therapie.
Weitere Infos dazu sowie Adressen von Beratungsstellen oder Wohngruppen und Links

zu relevanten Webseiten finden Sie auf unserer neuen Themenseite zu Essstorungen.

Berliner Familienportal: Freizeittipps im Weihnachtsferienkalender

Auch rund um die Weihnachtsfeiertage liefert

der Veranstaltungskalender des Berliner

Familienportals wieder zahlreiche Ideen fur die
Freizeit: In  der  Archenhold-Sternwarte
Sternenkieker sein oder Weihnachtssterne
basteln, dem Traumzauberbaum zuhdéren und

im musicBOOT Lieder erfinden? Oder lieber den  ,iobe swock/sator

Elch Olaf und die Weihnachtsgans Auguste besuchen? Mehr Theater, Lesungen,
Workshops, Familienwerkstatten und viele weitere Tipps fiir abwechsungsreiche Ferien

finden Kids & Co im Familienportal. Dazu punkten der Super-Ferien-Pass und der

FamilienPass wieder mit jeder Menge Verlosungen, Gewinne und guinstigen Eintritten.
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https://www.berlin.de/familie/informationen/essstoerungen
https://www.berlin.de/familie/suche/VeranstaltungIndex/Heute
https://www.berlin.de/familie/informationen/super-ferien-pass-187
https://www.berlin.de/familie/informationen/berliner-familienpass-186
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Berliner Familienportal: Ubergabe an den Berliner Senat am 1. Januar 2024

Der Berliner Beirat fur Familienfragen ist 2012 durch die

)

Senatsverwaltung fur Bildung, Jugend und Familie beauftragt worden, .na.

ein digitales Infoportal fur Familien zu entwickeln. (
o0

Im  Sommer 2014 ging das Familienportal offiziell unter
www.berlin.de/familie online und wurde seitdem von der Redaktion des il e,

www.berlin.de/familie

Familienbeirats betreut und standig weiterentwickelt. Unterschiedliche Berliner
Akteurinnen und Akteure, wie der Senat, die Bezirke sowie Verbande, Vereine und freie

Trager, die mit Familien zusammenarbeiten, haben uns unterstitzt und beraten.

In der bisherigen Laufzeit suchten mehr als 2,5 Millionen Nutzerinnen und Nutzer in Gber
3 Millionen Sitzungen nach Antworten auf ihre Fragen und riefen dabei weit Uber
5 Millionen Webseiten auf. Rund 100.000 als Download angebotene Broschiiren, Flyer
und Infoblatter wurden heruntergeladen und ca. eine halbe Million Links auf
weiterfiihrende Seiten geklickt. Uber 52.000 Mal wurde der im August 2020 auf YouTube

veroffentlichte Imagefilm des Familienportals angeschaut.

Am 1. Januar 2024 Gbernimmt die Senatsverwaltung fur Bildung, Jugend und Familie die
Betreuung und Herausgabe des Familienportals. Wir bedanken uns herzlich bei allen, die
der Portal-Redaktion mit Rat und Tat zur Seite standen. Den Familien in der Hauptstadt

winschen wir auch kinftig ein informatives und topaktuelles Berliner Familienportal.

Umzug der Geschéftsstelle

Wir ziehen zusammen mit unserer Tragerin, der Jugend- und Familienstiftung des Landes
Berlin (jfsb), um. Unsere Kontaktdaten lauten ab dem 14.12.2023 wie folgt:

Berliner Beirat fur Familienfragen

c/o Jugend- und Familienstiftung des Landes Berlin
OstseestralRe 109

10409 Berlin

Telefon: (030) 2847019-60

Die E-Mailadressen bleiben gleich.

Vom 13. bis 18.12.2023 kann es umzugsbedingt zu Stérungen im Festnetz und beim E-

Mail-Empfang kommen.
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www.berlin.de/familie

BERLINER BEIRAT FUR

INFOBRIEF 4/2023 Familien

der Geschaftsstelle fragen

Wir wiinschen lhnen frohe
Weihnachten sowie ein gesundes
und hoffnungsvolles neues Jahr
verbunden mit dem Dank
fur die gute und vertrauensvolle
Zusammenarbeit.

Ihre Geschaftsstelle des
Berliner Beirats flur Familienfragen

Herausgeberin, Kontakt und Impressum

Herausgeberin

Berliner Beirat fur Familienfragen

Der Berliner Beirat fur Familienfragen ist ein von der Berliner Senatorin fir Bildung, Jugend und Familie
berufenes unabhangiges, ehrenamtliches, gesellschaftlich reprasentatives Gremium, das sich aus den
verschiedenen Akteuren der Gesellschaft zusammensetzt. Er berdt den Senat in Fragen der
Familienpolitik, gibt Impulse fur familienpolitische MaRnahmen und setzt sich fur die Interessen der
Familien ein. Dazu sucht der Familienbeirat immer wieder das Gesprach mit Berliner Familien. Er
verdffentlicht in jeder Legislaturperiode des Abgeordnetenhauses von Berlin einen Familienbericht und
betreibt das Berliner Familienportal www.berlin.de/familie.

Der Berliner Beirat fur Familienfragen ist ein von der Senatsverwaltung fir Bildung, Jugend und Familie
gefordertes Projekt.

Kontakt, Anfragen und Anregungen

Berliner Beirat fir Familienfragen

Geschéftsstelle | Oranienburger Str. 13-14 | 10178 Berlin

Tel.: 030-200891-60 | E-Mail: post@familienbeirat-berlin.de | www.familienbeirat-berlin.de
Impressum

Tragerin der Geschaftsstelle des Beirats ist die Jugend- und Familienstiftung des Landes Berlin,

www.jfsb.de.
V.i. S. d. P.: Kazim Erdogan, Vorsitzender des Berliner Beirats fur Familienfragen, Geschéftsstelle

des Berliner Beirates fur Familienfragen, Oranienburger Str. 13-14, 10178 Berlin

Sie mo6chten den Infobrief nicht mehr erhalten? Dann senden Sie uns eine E-Mail mit dem
Betreff ,Abmeldung Infobrief* an: post@familienbeirat-berlin.de.

Infobrief der Geschéftsstelle des Berliner Beirats fir Familienfragen Seite 5von 5
4/2023 vom 12.12.2023


mailto:post@familienbeirat-berlin.de
http://www.jfsb.de/
mailto:post@familienbeirat-berlin.de

