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Berliner Familienportal: Ratgeber fur Alleinerziehende

Die Anzahl der alleinerziehenden Eltern in Berlin ist die hochste in ganz Deutschland:
In rund einem Drittel der Haushalte managt ein Elternteil die Kindererziehung allein.

Ein neuer Ratgeber gibt nun Alleinerziehenden Orientierung und Tipps.

Die Entscheidung, sein Kind allein gro3zuziehen, kann ganz bewusst und selbstbestimmt sein.
Haufig geht bei alleinerziehenden Elternteilen jedoch eine Trennung von Vater oder Mutter der
Kinder voraus. Alleinerziehende ibernehmen dann oft die gesamte Verantwortung fur die

Erziehung des Kindes.

Auf unserer Internetseite ,Alleinerziehende, getrennte Eltern, Einelternfamilien” stellen wir

Berliner Netzwerke, Selbsthilfeinitiativen, Verbande sowie Beratungs- und Koordinationsstellen

vor, an die sich alleinerziehende Mutter und Vater mit ihren Fragen und Sorgen wenden kénnen.

Um dieser Familienform noch umfassendere Informationen zu bieten, hat die Redaktion des

Berliner Familienportals jetzt einen Ratgeber fiir Alleinerziehende veréffentlicht. Der Ratgeber

will Alleinerziehende dabei unterstiitzen, ihre Situation zu meistern und zu verbessern. Das
Themenspektrum reicht von Trennung, Sorgerecht und Wechselmodell Gber Unterhaltsfragen

und finanzielle Hilfen bis hin zu Tipps zu Erziehungs- und Familienberatung:

e Frisch getrennt — und jetzt?

¢ Kinderbetreuung: Kita, Hort und mehr

¢ Rund um den Unterhalt

e Wie finanziere ich meine Familie?

o Erziehungsfragen? Beratung und Hilfe finden.

e Patchworkfamilie, Stiefvater oder neue Freundin?

Alle Ratgeber zu Familienthemen und weitere Angebote des Berliner Familienportals lesen Sie

unter www.berlin.de/familie.
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Der Berliner Beirat fiir Familienfragen:

ist ein von der Berliner Senatorin fir Bildung, Jugend und Familie berufenes, unabhangiges,
ehrenamtliches, gesellschaftlich reprasentatives Gremium, das sich aus den verschiedenen Akteuren
der Gesellschaft zusammensetzt. Der Beirat berat den Senat in Fragen der Familienpolitik, gibt Impulse
fur familienpolitische MaRnahmen und setzt sich flr die Interessen der Familien ein. Er veréffentlicht
in jeder Legislaturperiode einen Familienbericht und betreibt das Berliner Familienportal
www.berlin.de/familie.
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